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Аннотация

Сегодня особенностью внутриполитической и экономической стратегии страны является проблема освоения зоны Крайнего Севера и территорий, приравненных к ним. Она неразрывно связана с улучшением инфраструктуры, создаваемой в первую очередь за счет строительства. Решение этой проблемы отвечает интересам страны, способствует удовлетворению социальных потребностей малых народностей Севера и открывает доступ к природным ресурсам страны. Сдерживающим фактором решения этой проблемы является анормальность климатических условий, удаленность от центральных, промышленно-развитых регионов России, крайне низкая плотность населения – 0,70 чел/м², слабо развитые транспортные сети. Строить дом на ледяном панцире, который постоянно меняет свою структуру, очень сложно.

В работе показано индивидуальное видение проекта архитектурного сооружения в условиях Крайнего Севера, выделены пути решения проблем, возникающих при строительстве малых архитектурных форм в условиях Севера. 

Сооружение разработано в стиле «хай-тек», где вся конструкция открыта для обозрения, образуя ажурное пространство сооружения и создания комфортного отдыха посетителей. Этот факт наглядно показывает, как соединение древних традиций и новейших технологий позволяет добиться поистине выдающихся результатов. В строительстве сооружения будут использоваться такие материалы, как стекло, железобетон и керамика, т.к. новые технологии и эти материалы являются наиболее перспективными направлениями и прорывными технологиями, за которыми будущее северного строительства.  А это делает здание весьма универсальным, такая постройка может выдержать самые суровые погодные и природные условия, в том числе обильные ливни, снегопады, сильные ветра, ураганы.  

В здании культурно-досугового центра  разместятся реабилитационный центр для людей с ограниченными возможностями,  оранжерея, музейно-выставочный комплекс, кинотеатр, аквариумы, кафетерий с фитобаром, концертный зал с кинотеатром.
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I.Введение


Люблю тебя, седой Ямал, твоё холодное дыханье.
Ты мне как брат, родимым стал,

Ты часть меня, мои воспоминанья,
Года связали нас с тобой…
Ямал… В сердце каждого из нас это слово находит отклик. Ямал – край земли – именно так в переводе с ненецкого звучит название полуострова, что дал часть имени Ямало-ненецкому автономному округу. Ямал… как много своих мыслей и чувств мы отдаём ему. Никогда не был он безлюдным и пустынным диким краем. Почему он так близок каждому из нас? Что притягивает нас к нему? Для меня Ямал - это огромные просторы заснеженной тундры, долгие полярные ночи, сильные морозы и великолепное разноцветное северное сияние. 
Актуальность: Сегодня Ямал интенсивно растёт и развивается: появляются инфраструктурные объекты, новые месторождения, реализуются новые проекты.  За последнее десятилетие наш небольшой город Лабытнанги уверенно зашагал вперёд, осваивая новые проекты, связанные с освоением Арктики, и, я уверена, что в недалёком будущем он станет городом больших возможностей. Осваивать эти возможности придётся нам, молодым людям. И только от нас самих зависит, с каким уровнем образования и квалификации мы будем возвращаться на родину. 

Ямал – главный газовый плацдарм нашей страны и всей Евразии, поэтому здоровье населения рассматривается не только как социальная категория, но и как залог экономического развития. Ямал – территория контрастная: это зона экстремального, даже нежелательного для человека проживания из-за природно-климатических факторов. Север оставляет свой след на здоровье человека: меняется вся система, происходит адаптация и перестройка организма… Заболеваемость в регионе в полтора раза выше, чем в среднем по России. Но, с другой стороны, продолжительность жизни и рождаемость с каждым годом растут. И, тем не менее, ни для кого не секрет, что жители Ямала испытывают трудности с физическим здоровьем из-за недостатка кислорода; довольно часты магнитные бури, вызывающие перепады артериального давления и головные боли; долгая зима и короткое прохладное лето, сильные ветры, туманы – все это способствует развитию различных депрессий. Как не хватает солнечных дней, пения птиц, заведений психологической разгрузки и отдыха, театра и кинотеатра!.. 

Изучив статистику заболеваний в нашем городе, интересы населения города, проблемы людей с ограниченными возможностями, у меня возникла идея: помочь населению нашего города, региона, представив свой проект архитектурного сооружения культурно-досугового центра с реабилитационным уклоном «ЯМАЛ». В культурно-досуговом центре  будет радовать посетителей оранжерея своими редкими видами растений; выставит свои экспонаты музейно-выставочный комплекс; кинотеатр будет принимать в свой зал юных зрителей на сеансы просмотров кинофильмов и мультфильмов; огромные аквариумы будут радовать посетителей своими «жителями»; кафетерий с фитобаром предложат лечебные травяные напитки; массажные кабинеты будут ожидать своих пациентов; а в малом концертном зале будут проводиться тёплые встречи, конференции, культурные  мероприятия для людей с ограниченными возможностями [Прил.1]. Сегодня молодёжь свободное время проводит в клубах, на дискотеках…  Если подростковая среда ещё может быть занята в кружках и спортивных секциях, в ДШИ, ЦДТ и ЦТТ, то более взрослое население отправляется в ночные клубы и различные увеселительные заведения.
Гипотеза: Если у нас в городе появится КДЦ,  мы сможем решить многие актуальные и волнующие нас вопросы (культурное развитие населения; проблемы досуга молодёжи, подростков; снижение процента заболеваемости детей, взрослых, инвалидов, а также профилактика заболеваний; воспитание любви к природе…). 

Цель: создание проекта архитектурного сооружения культурно-досугового центра с реабилитационным уклоном в условиях Крайнего Севера.

Задачи: 

· выявить возможности строительства архитектурного сооружения полусферической формы в условиях Крайнего Севера; 
· изучить условия закладки фундаментов архитектурных сооружений в северных широтах;
· показать необходимость использования в строительстве архитектурных сооружений в условиях мёрзлых грунтов металлоконструкций из железобетона и стекла с сохранением природного мёрзлого состояния грунтов и  использованием светодиодных ламп;

· изучить материал по созданию оранжерей и аквариумов.
Методы и приёмы: изучение и анализ  материалов по строительству архитектурных сооружений и металлоконструкций и созданию уголков живой природы в помещении; интервью с директором по производству АО «Ямалтрансстрой» г.Лабытнанги; составление чертежей проекта архитектурного сооружения; подбор материала.
Объект исследования: архитектурное сооружение.
Предмет исследования: совершенствованные технологии и организации строительства в условиях вечной мерзлоты.

Новизна: проектирование металлоконструкций полусферической формы из стекла и железобетона с сохранением мёрзлых грунтов в условиях Крайнего Севера.
II. Основное содержание
1.Особенности промышленного строительства в условиях Крайнего Севера
Характерной особенностью внутриполитической и экономической стратегии страны является проблема освоения зоны Крайнего Севера и территорий, приравненных к ним. Она неразрывно связана с улучшением инфраструктуры, создаваемой в первую очередь за счет строительства. Решение этой проблемы отвечает политическим и экономическим интересам страны, способствует удовлетворению социальных потребностей малых народностей Севера и, самое важное, открывает доступ к природным ресурсам страны. «Ямал – это такая динамично развивающаяся территория, нефтегазовый край. Для нас особо важно, чтобы истинные хранители  Севера, Арктики,  это коренные жители Ямала, они себя чувствовали комфортно. Чтобы ничего не поменялось с годами, чтобы цивилизация не поглотила эту уникальную культуру национальных жителей, мы должны ее сохранить, это наша святая обязанность», - говорит губернатор Ямала Дмитрий Кобылкин [Прил.2]. 
Освоение Крайнего Севера началось в 30-годы прошлого века. Тогда не было примеров масштабного строительства в полярных широтах. В то время возводились только деревянные и одноэтажные дома. В прошлом веке наши предшественники, осваивая суровую и необжитую тундру, разработали эффективные технические решения, обеспечивающие устойчивость и долговечность возводимых зданий. Как же сегодня обеспечивается надёжность фундаментов, оснований зданий? Конечно же, нужно, в первую очередь, необходимо изучение геологических условий, в которых приходится возводить дома, прокладывать дороги, возводить мосты, тянуть трубопроводы… 
Сегодня реализуется уже много новых разработок и технологий по строительству архитектурных сооружений. И, тем не менее, несмотря на все трудности, наш Ямал развивается. Здесь работают комбинаты, карьеры, проложены дороги, построены порты и аэродромы. И стоят на вечных льдах целые города, в которых строительство каждого дома можно считать подвигом.

2. Особенности грунтов северных широт.. Из беседы с директором по производству ОАО «Ямалтрансстрой» г. Лабытнаги Васильченко В.В. (генподрядчик строительства Набережной реки Шайтанки в г. Салехард) я узнала, что свойство мерзлоты имеет свои особенности. Наличие льда в грунте ведёт к различным деформациям. Поэтому сегодня можно столкнуться с различными трудностями в строительстве [Прил.3]. Строить дом на ледяном панцире, который постоянно меняет свою структуру, очень сложно. Рыхлые грунты - песчаники, галечники и глины - в условиях вечной мерзлоты ведут себя самым непредсказуемым образом. Возведённые на них сооружения нагревают грунт, и он теряет монолитность, начинает подтаивать и смещаться. В условиях Севера приходится сталкиваться с характерными явлениями, которые могут вносить существенные корректировки в проектирование зданий и сооружений. Это талики (прослои талых отложений многолетнемёрзлых пород в результате фильтрации воды) и солифлюкация (медленное оплывание грунтов в период оттаивания). Это явление может возникнуть даже при небольшом уклоне поверхности в 3-4 градуса. Скорость движения грунтов составляет несколько сантиметров в год, но этого достаточно, чтобы здание «поехало». Бугры пучения - следствие промерзания пород при поступлении напорных подземных вод. Они могут иметь диаметр 30-40 м, а высоту 1-2 м и более. Появление таких бугров, к сожалению, ведёт к сносу сооружений. Также могут появиться морозобойные трещины в результате неравномерного замерзания массива по глубине, особенно при резком похолодании. Ширина таких трещин нередко достигает 0,2-0,5 м, а глубина 10 м и более.

Для северных широт характерно такое явление как наледи и термокарст (вытаивание льдов в грунтах, после чего образуются провалы, которые заполняются водой). Термокарст развивается при уничтожении растительного покрова, планировке строительных площадок и других земельных работах. Наледи возникают как следствие промерзания грунтов на участках подземного стока воды, часто формируются на склонах долин и в руслах рек и ручьёв.

Существуют два принципа, на которых базируется использование вечномёрзлых грунтов в качестве основания зданий: сохранение вечномёрзлого грунта в его естественном состоянии (наиболее популярное и недорогое решение) и проектирование зданий с расчётом, что основание дома будет находиться в оттаивающем (оттаянном) состоянии. Конкретный выбор делается при составлении технико-экономических расчётов и эффективности рассматриваемых решений [Прил 4].

3.Особенности прокладки коммуникаций в условия вечной мерзлоты.
Ещё одной большой проблемой для строителей на Крайнем Севере остаются частые метели и сильные ветра, это вполне обычная погода для районов Крайнего Севера. Это оказывает большое влияние на прокладку коммуникаций. «Проблема коммуникаций в вечной мерзлоте вызывает особые трудности…», - говорит Васильченко В.В. [Прил.5]. Низкая несущая способность талых грунтов и нестабильность мерзлоты вынуждают прокладывать все трубопроводы над поверхностью грунта – на опорах или по эстакадам. 

В зависимости от изменения физико-механических свойств мерзлых грунтов при оттаивании, температурных режимов трубопроводов и грунтов по трассе, а также температурного режима оснований зданий и сооружений, расположенных вблизи трубопроводов, необходимо принимать один из двух принципов использования вечномерзлых грунтов в качестве оснований:

· принцип I - вечномерзлые грунты основания используются в мерзлом состоянии, сохраняемом в процессе строительства и в течение всего заданного периода эксплуатации;
· принцип II - вечномерзлые грунты основания используются в оттаивающем и оттаявшем состоянии.

Возможен и другой способ: укладка на глубине 5-6 м. В данном случае коллекторы должны находиться вдали от сооружения, чтобы уберечь от тепла мёрзлые грунты.  Коммуникации должны быть расположены под дорожным полотном, которое тщательно будет вычищено от снега, давая возможность ветру остудить землю. Борясь с ветром, можно использовать ещё одну особенность в проектировании зданий и сооружений - замкнутый контур. Что это значит? Отсутствие открытых площадей, или их должно быть мало.

4. Искусственное солнце.  Светодиодные осветительные приборы. Еще в XVIII веке английские ученые доказали, что растения питаются в результате фотосинтеза. И по сей день со школьной скамьи всем известно, что основные питательные вещества зеленые растения получают от солнечного света, в том числе и плодовые культуры. Но что делать, когда световой день ограничен, а свет нужен? Нужно организовать искусственное освещение, полностью удовлетворяющее потребностям растений в питании и экономичное по энергопотреблению. Современные ученые совершили открытие и доказали, что светодиодное освещение теплиц и оранжерей в скором времени сможет полностью покрыть потребности в световой энергии для зеленых растений. Сегодня, пожалуй, не найдется человека, который ни разу в жизни не сталкивался со светодиодами. Ведь они используются в мобильных телефонах, мониторах, светофорах, карманных фонариках, гигантских светодиодных экранах, новогодних гирляндах, настольных лампах, уличных светильниках и многих других осветительных приборах. Причем это далеко не полный список их применения. Сейчас светодиодная тема у всех на слуху. Вместе с тем, само понятие «светодиод» пришло к нам сравнительно недавно. В начале XX века американский исследователь Дж. Раунд наблюдал необычное свечение вокруг точечного контакта в карбиде кремния, а независимо от него русский ученый Олег Лосев открыл «эффект Лосева», связанный с электролюминесценцией в области контакта полупроводников. О.В. Лосев сумел проникнуть в суть эффекта, дать ему серьезное объяснение и определить перспективы. Для объяснения наблюдаемого эффекта Лосев пользовался аналогией современных понятий квантовой физики. 
Светодиодные лампы освещения - революция в мире светотехники. Их разработка позволила решить целый комплекс задач: увеличить срок службы приборов освещения и безопасность их использования, снизить потребление электроэнергии, улучшить светоотдачу. 
На сегодняшний день ведутся исследования в области освещения растений  искусственными источниками, т.е. создание осветительных приборов для оранжерей и теплиц. Такие исследования очень животрепещущи для России, т.к. многие регионы умеренного климата выращивают овощи, зелень и цветы в теплицах [Прил.6].  
5.Проект архитектурного сооружения. В древности люди не случайно строили свои жилища округлой формы, поскольку такие дома были безопасными и удобными. Вспомним, что круглые формы имеют вигвамы индейцев, монгольские юрты, древнегреческие тенемы. Круглая форма зданий – это было не только отражением единения человека и природы, в которой нет резких геометрических форм, однако преобладают обтекаемые и округлые. Для древних людей важным было то, что эти постройки были безопасными и удобными. Ветра, дожди как будто «обтекают» круглый дом, а не наносят разрушающих ударов по прямым углам. Кроме того, крыша округлой формы дает возможность избежать эффекта «аэропларования», когда яростные ветра буквально срывают крыши домов и разрушают здания.  По художественному замыслу малая архитектурная форма запланирована по индивидуальному проекту в соответствии с ландшафтно-архитектурными и эстетическими требованиями. Сооружение разработано в стиле хай-тек, где вся конструкция открыта для обозрения, образуя ажурное пространство сооружения и создания комфортного отдыха посетителей. Этот факт наглядно показывает, как соединение древних традиций и новейших технологий позволяет добиться поистине выдающихся результатов. Здание, построенное из современных материалов, обладает высокими характеристиками безопасности, комфортности и энергоэкономичности. В строительстве сооружения будут использоваться такие материалы как стекло, железобетон и керамика, т.к. новые технологии и эти материалы являются наиболее перспективными направлениями и прорывными технологиями, за которыми будущее северного строительства.  А это, в свою очередь, делает здание весьма универсальным, такая постройка может выдержать самые суровые погодные и природные условия, в том числе обильные ливни, снегопады, сильные ветра, ураганы.  
Прежде всего, необходимо обеспечить надёжную теплоизоляцию здания, использование эффективных материалов и энергосберегающих технологий и  учёт особенностей строительства фундаментов (поддержание постоянной температуры грунта). В строительстве сооружения можно использовать два варианта закладки фундамента: с сохранением природного мерзлого состояния грунтов и с допуском их оттаивания [прил.7.]. В  нашем проекте мы используем буронабивные сваи (одна из ведущих разработок красноярских учёных). Согласно этой технологии специальная буровая установка высверливает в мерзлоте отверстие, в скважину опускается арматурный каркас и заливается бетоном. Сегодня при строительстве используют бетоны специальных составов, с присадками, которые не успевают замёрзнуть в процессе заливки. Если раньше при установке свай грунт оттаивали паром в течение нескольких месяцев, то бурение позволило в разы ускорить этот процесс.
В строительстве корпуса сооружения используем железобетонные конструкции [Прил.8]. Форма основания здания будет венчаться стеклянной полусферой. В настоящее время стеклянный купол крыши не является архитектурным изыском – всё чаще используются стеклянные крыши в загородных домовладениях. В условиях Севера стеклянный купол вместо крыши сооружения является актуальностью, т.к. приходится сталкиваться с сильными ветрами и метелями. Благодаря круглой форме сооружения и куполу, снежных заносов не будет [Прил.9]. Основание здания будет основываться на железобетонной конструкции в виде двух ладоней, держащих земной шар [Прил. 10]. Почему именно такая конструкция? Во-первых, конструкция имеет глубоко символичное значение (любовь и бережное отношение к планете); во-вторых, высокотехнологичный проект нового поколения, несущий социальную миссию. 
Сама конструкция стеклянного купола будет состоять из шестиугольников, а в местах соединения с основной конструкцией и треугольников и пятиугольников [Прил.11]. Почему именно шестиугольники? Всё дело в том, что шестиугольник - это самая разумная модель разбиения любой пространственной поверхности. Если рассмотреть глаза мухи под микроскопом и пчелиные соты, то мы убедимся в эффективности формы. Каждая ячейка купола должна быть трёхслойной. Между слоями закачивается воздух, поэтому такое «окно» представляет собой ещё и линзу. Автоматика будет приспускать или поднакачивать купол для поддержки оптимального климата в оранжерее с учетом времени суток и сезона. А так же учитывая северный климат, в тёмные месяцы (декабрь, январь, февраль) нужно обеспечить оранжерею «искусственным солнцем» [Прил.12]. 
В центре основной железобетонной конструкции будет располагаться лифт с двумя кабинками (одна из них для «колясочников»). Вокруг лифта установится огромный аквариум с различными видами рыб и водных растений высотой в один этаж [Прил.12]. На втором и третьем этажах лифт и пространство этажей будут соединяться воздушным движущимся лестничным полотном. По периметру окружности сооружения на первом этаже будет расположен реабилитационный центр для людей с ограниченными возможностями, зал с сухим бассейном для детей, анимационный зал для детей младшего возраста. На втором этаже будет располагаться  музейно-выставочный центр. Под шарообразным куполом пространство 3 этажа разделится на две части. В одной части раскинется ботанический сад, где людей будут учить восприятию природы не как неисчерпаемого кладезя принадлежащих ему по праву рождения ресурсов, а как ценность, ради которой должно трудиться, а также кафетерий с фитобаром. Другую часть третьего этажа будет занимать кинозал, выполняющий функции малого концертного зала, где будут проходить различные мероприятия и тёплые встречи для людей с ограниченными возможностями [Прил.13].

III. Заключение

Изучив и проанализировав материалы, я пришла к выводу: человечество стоит на грани рождения новой цивилизации, смены глобальной идеологии. Какова же будет эта идеология? Это зависит не только от мыслителей,  священников, журналистов, но и от нас. Сплотят ли человечество новые открытия? Или приведут к новым войнам? Мы можем осознать, что все мы родственники и должны сообща обустраивать планету Земля, двигаться к новым мирам. Я очень хочу внести свой, пока небольшой, вклад в развитие нашего города, в развитие нашего общества. Я надеюсь, что моя работа заинтересует архитекторов-проектировщиков, спонсоров, меценатов, неравнодушных к судьбам простых людей и некоторые строительные кампании. Мой проект требует больших финансовых затрат, но разве финансовые затраты могут сопоставляться со здоровьем людей? Ведь самое дорогое в стране – это люди, здоровое население. Ямал – главный газовый плацдарм нашей страны и всей Евразии, поэтому здоровье населения рассматривается не только как социальная категория, но и как залог экономического развития.
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Приложения

1. Мои исследования. Ни для кого не секрет, что в нашем городе есть люди и дети с ограниченными возможностями, которые нуждаются в большой опеке и во внимании. В последнее время на государственном уровне предпринимается немало мер, направленных на социальную защиту инвалидов. Члены Лабытнангского отделения общественной организации «Надежда» принимают активное участие практически во всех праздничных мероприятиях, спортивных событиях, творческих конкурсах и выставках. Они навещают друг друга в больнице и дома, помогают приобрести лекарства, продукты и предметы первой необходимости, поздравляют с праздниками и дарят скромные подарки. Общественная организация «Надежда» не имеет источников финансирования, средства на нужды инвалидов собираются буквально «с миру по нитке». Из беседы с председателем региональной общественной организации инвалидов «Надежда» в Лабытнанги Терещенко Л.В. я узнала, что у организации нет своего источника финансирования, нет помещения, где бы люди с ограниченными возможностями могли бы собираться и общаться, проводить свои мероприятия. Администрация города выделяет средства на нужды этих людей, разработаны различные программы, но у каждого инвалида есть какие-то свои проблемы, которые иногда они стесняются даже озвучить (кому-то слуховой аппарат нужен, у кого-то отопление промёрзло, у кого-то ванна протекла, кому-то ремонт необходим в квартире…); каждому человеку-инвалиду не хватает обыкновенного человеческого общения. У людей с ограниченными возможностями не ограниченное количество вопросов, которые необходимо решать. Кроме проблем бытовых людям, которым трудно жить полноценной жизнью, не хватает простого человеческого общения. Сегодня инвалиды поддерживают связь с руководителем организации, в основном,  по социальной сети, т.к. нет возможности собираться вместе.

   По данным социальной защиты
 населения, сегодня в ЯНАО проживают более 1800 детей с ограниченными возможностями. Сегодня в городе проживает более 80 детей-инвалидов.  Ежегодно в Лабытнанги проходит благотворительный марафон в рамках акции «Дари добро». Конечно же, и мы с нашим классом не остаёмся в стороне от благого дела. Мы организовываем в школе выставки-продажи кондитерской выпечки, цветов, поделок. Вырученные от продажи деньги мы отправляем в благотворительный фонд «Дари добро», или приобретаем подарки детям-инвалидам. Несмотря на социальную поддержку и помощь государства,  округа и города, у семей, в которых есть дети - инвалиды  остается много нерешенных проблем, которые трудно преодолеть в одиночку.

   Я на протяжении долгого времени также наблюдала за подростками и людьми в нашем городе. Из опросов я выяснила, что многие ребята проводят свой досуг, просто гуляя со своими сверстниками по городу, некоторые предпочитают «зависать» в сети ВК, некоторые просто предпочитают днём спать. Конечно, есть такая категория подростков, которым не хватает времени, чтобы успеть и в ДШИ, и  на спортивную секцию, и уроки выполнить, да ещё и учиться на «хорошо» и «отлично».  Как грибы после дождя, появляются увеселительные заведения, ночные бары, дискотеки, в которых частыми посетителями являются наши старшеклассники… 

2. Интервью. Из беседы с директором по производству АО «Ямалтрансстрой» г. Лабытнанги Васильченко В.В.: «Проблема коммуникаций в вечной мерзлоте вызывает особые трудности. В небольших городах трубы можно прокладывать над землёй, как это проделано у нас в городе, но можно укладывать также под землёй, на глубине 5-6 м. В этом случае коллекторы устанавливаются в отдалении от домов, чтобы уберечь от тепла мёрзлые грунты под зданиями.  Дорогу, под которой проведены коммуникации, особо прочищают от снега, чтобы ветер остужал землю. В условиях Крайнего Севера и участившихся погодных аномалий особенно ценится опыт компаний,, чьи объекты выдержали испытание временем и климатическими перепадами.. К проектированию и строительству сооружений такого вида как КДЦ требуется особый подход.. Главное правило -  неукоснительное следование проекту и постоянная связь с проектировщиками. Только в этом случае можно избежать многочисленных рисков, которыми чревато северное строительство. И еще один немаловажный фактор – постоянный мониторинг рынка новых технологий и материалов». 2.«Второй вариант тоже подразумевает выбор: либо оттаивание грунта производится до начала строительства, либо это происходит постепенно, в процессе эксплуатации здания. В последнем случае важны точные расчеты проседания фундамента, чтобы не допустить большой и неравномерной осадки. Если же грунты сильно сжимаемы, следует оттаивать их в нулевом цикле строительства. Так работали на Севере до недавнего времени. Сейчас ситуация несколько изменилась из-за погодных аномалий и резких колебаний температур. Пошла череда обрушений, аварийных ситуаций. Поэтому специалисты приходят к выводу: строить следует не только с сохранением вечномерзлых грунтов, но и, по возможности, со стабилизацией их состояния. Сегодня применяются два варианта возведения фундаментов: на сваях, когда создаётся зазор между грунтом и основанием и обеспечивается естественная вентиляция мёрзлой поверхности; непосредственно на грунте. В последнем случае необходима высокая теплоизоляция, которая позволит сохранять грунт в естественном состоянии. Установка свай любого типа нарушает сложившееся гидрогеологическое равновесие. Грунтовые воды уходят ниже глубины сезонного промерзания, и начинается процесс необратимого оттаивания вечной мерзлоты. Развитие техники и технологии бурения позволило в последнее время перейти к глубокому заложению свайных фундаментов на скальных или вечномёрзлых грунтах ниже отметки оттаивания. Это сокращает количество свай для устройства фундаментов. Это позволит свести к минимуму негативные воздействия, связанные с отеплением грунтов и размораживанием».  
3. Особенности промышленного строительства в условиях Крайнего Севера.    Характерной особенностью внутриполитической и экономической стратегии страны является проблема освоения зоны Крайнего Севера и территорий, приравненных к ним. Она неразрывно связана с улучшением инфраструктуры, создаваемой в первую очередь за счет строительства. Решение этой проблемы отвечает политическим и экономическим интересам страны, способствует удовлетворению социальных потребностей малых народностей Севера и, самое важное, открывает доступ к природным ресурсам страны. «Ямал – это такая динамично развивающаяся территория, нефтегазовый край. Для нас особо важно, чтобы истинные хранители  Севера, Арктики,  это коренные жители Ямала, они себя чувствовали комфортно. Чтобы ничего не поменялось с годами, чтобы цивилизация не поглотила эту уникальную культуру национальных жителей, мы должны ее сохранить, это наша святая обязанность», - говорит губернатор Ямала Дмитрий Кобылкин [1]. Однако, сдерживающим фактором решения этой проблемы является анормальность климатических условий, удаленность от центральных, промышленно-развитых регионов России, крайне низкая плотность населения – 0,70 чел/м², слабо развитые транспортные сети и почти полное отсутствие инфраструктуры. Строить дом на ледяном панцире, который постоянно меняет свою структуру, очень сложно. Рыхлые грунты — песчаники, галечники и глины — в условиях вечной мерзлоты ведут себя самым непредсказуемым образом. Возведённые на них сооружения нагревают грунт, и он теряет монолитность, начинает подтаивать и смещаться. Известны случаи разрушения неправильно построенных домов в Чите, «плывут» некоторые участки БАМа. А в Канаде, например, жителям пришлось покинуть целых два небольших города, построенных в годы войны: их дома вечная мерзлота буквально вывернула из земли. Так что строить основания зданий на мерзлоте можно, только приняв специальные меры для поддержания постоянной температуры грунта. 

В условиях Севера приходится сталкиваться с характерными явлениями, которые могут вносить существенные корректировки в проектирование зданий и сооружений. Это талики (прослои талых отложений многолетнемёрзлых пород в результате фильтрации воды) и солифлюкация (медленное оплывание грунтов в период оттаивания). Также могут появиться морозобойные трещины при резком похолодании; наледи (следствие промерзания грунтов)…
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Сегодня достижения науки позволяют строить дома в любых условиях, даже на льдах. Существует множество видов свай, например, буронабивные — одна из ведущих разработок красноярских учёных. Согласно этой технологии специальная буровая установка высверливает в мерзлоте отверстие, в скважину опускается арматурный каркас и заливается бетоном. Сегодня при строительстве используют бетоны специальных составов, с присадками, которые не успевают замёрзнуть в процессе заливки. Если раньше при установке свай грунт оттаивали паром в течение нескольких месяцев, то бурение позволило в разы ускорить этот процесс. В Якутии, например, деревянные дома давно уже устанавливали на деревянных чурбанах. Но применение свай при возведении крупнопанельных домов — это изобретение 60-х годов прошлого века.                                                                                                            Набережная г. Салехард
 Автором этого способа строительства фундаментов был инженер-строитель Михаил Ким, один из бывших заключённых Норильлага, который изучал свойства вечной мерзлоты ещё с 30-х годов.
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   Конечно,  проблема коммуникаций в вечной мерзлоте вызывает особые трудности. В наших небольших городах трубы можно прокладывать над землёй, как это проделано у нас в городе, но можно укладывать также под землёй, на глубине 5-6 м. В этом случае коллекторы устанавливаются в отдалении от домов, чтобы уберечь от тепла мёрзлые грунты под зданиями.  Дорогу, под которой проведены коммуникации, особо прочищают от снега, чтобы ветер остужал землю. 
4. Искусственное солнце.  Светодиодные осветительные приборы. Сегодня, пожалуй, не найдется человека, который ни разу в жизни не сталкивался со светодиодами. Ведь они используются в мобильных телефонах, мониторах, светофорах, карманных фонариках, гигантских светодиодных экранах, новогодних гирляндах, настольных лампах, уличных светильниках и многих других осветительных приборах. Причем это далеко не полный список их применения. Сейчас светодиодная тема у всех на слуху. Говорят, что за ними будущее. Вместе с тем, само понятие «светодиод» пришло к нам сравнительно недавно. В начале XX века американский исследователь Дж. Раунд наблюдал необычное свечение вокруг точечного контакта в карбиде кремния, а независимо от него русский ученый Олег Лосев открыл «эффект Лосева», связанный с электролюминесценцией в области контакта полупроводников. О.В. Лосев сумел проникнуть в суть эффекта, дать ему серьезное объяснение и определить перспективы. Для объяснения наблюдаемого эффекта Лосев пользовался аналогией современных понятий квантовой физики. В 70-х гг. прошлого века отечественные ученые также внесли свой вклад в разработку новых технологий для увеличения светового потока светодиодов. Они успешно применяются в телевидении и кинематографе, а также в фотографии. Все приборы характеризуются применением инновационных технологий и подходов, минимальной массой, низким энергопотреблением и длительным сроком службы.

Светодиодные лампы освещения – революция в мире светотехники. Их разработка позволила решить целый комплекс задач: увеличить срок службы приборов освещения и безопасность их использования, снизить потребление электроэнергии, улучшить светоотдачу и так далее. Первый светодиод был разработан еще в 1962 году и выдавал красное свечение. Спустя еще несколько лет появились желтые и зеленые светодиоды, в 1971 году американский инженер создал первый, но дорогостоящий диод синего цвета, а в 1993 году японский физик изобрел ярко-синий светодиод, но уже менее дорогостоящий.

Чтобы использовать светодиоды для освещения и наладить серийное производство, нужно было добиться от них белого свечения. Это удалось сделать в 1995 году, однако уровень освещенности светодиодов был настолько низким, что использовать их приходилось только в качестве декоративной подсветки. Только в 2005 году разработчики смогли добиться от светодиодов светового потока в 100 люмен на ватт и запустить на их базе серийное производство ламп и светильников освещения. В России светодиодные лампы по разным данным появились в период с 2007 по 2010 год. Сейчас этот рынок активно развивается. Основными российскими компаниями по производству ламп являются: "Оптоган", "Вартон", "Оптилюкс", "Новый свет", "Долгая жизнь света" и некоторые другие. 

На сегодняшний день ведутся исследования в области досвечивания растений  искусственными источниками, т.е. создание осветительных приборов для оранжерей и теплиц. Результатом  совместной работы русской фирмы производителя светодиодных осветительных приборов «АтомСвет» и Русского муниципального земельного института – МСХА имени К. А.Тимирязева стала разработка «искусственного солнца» для оранжерейных хозяйств. Он имеет световой диапазон фактически схожий световой кривой фотосинтеза, очень подходящий для выкармливания растений в критериях закрытого грунта. Конструкторам «АтомСвета» удалось сделать уникальный светодиодный осветительный прибор, свойства которого очень удовлетворяют биологические и химические процессы фотосинтеза. С середины сентября 2012 года проходит опыт по практическому применению. Такие исследования очень животрепещущи для России, т.к. многие регионы умеренного климата выращивают овощи, зелень и цветы в теплицах. 
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Светодиодные лампы
5.Фундамент на сваях
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7.                                                     Аэропорт г.Салехард
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8. 

9.   
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10. Аквариумная терапия. Молчаливые, загадочные, древние как мир жители аквариумов всегда привлекали к себе внимание людей. Тихие, и порой незаметные, они так необходимы нам во время душевной смуты или просто для спокойного созерцания... Наверное, каждый ловил себя на мысли: как же все-таки интересен и ярок подводный мир, который при длительном рассматривании гипнотически затягивает в свои спокойные глубины к подводным замкам и буйным джунглям. Всем хорошо известно успокаивающее и расслабляющее действие аквариума. Движение воды, колыхание растений, перемещения рыб – наблюдения за подводной жизнью помогают преодолеть стресс и настроиться на позитивный и продуктивный лад.[ ] Приятно после тяжелого трудового дня просто посидеть перед аквариумом, посмотреть на безмятежную жизнь его обитателей, успокоиться и расслабиться, привести в порядок мысли. Особую пользу аквариум способен принести в воспитании детей. У ребенка, посвящающего время уходу за маленьким подводным миром, развивается внимание, ответственность и фантазия. Аквариумистика также приучает детей к аккуратности и прилежности благодаря регулярному выполнению ими несложных обязанностей по уходу за аквариумом и его обитателями. Дети расширяют кругозор, закладывается чувство ответственности «за тех, кого приручил», углубляются знания по зоологии, химии, географии, ботанике.

   Аквариум позволяет поддерживать влажность воздуха в помещениях на оптимальном для здоровья человека уровне. Это особенно важно в зимний период, когда даже при высокой относительной влажности атмосферного воздуха, его абсолютное влагосодержание является чрезвычайно низким. В помещениях с аквариумом всегда

значительно меньше пыли, и зависит это не только от некоторого увлажнения, но и от ионизации воздуха отрицательными ионами, выделяемыми водой.
   Психологи утверждают, что наблюдая за аквариумными рыбками, человек успокаивается, избавляется от стресса, расслабляется, а его давление нормализуется. Многие клиники и санатории используют аквариумы в своей реабилитационной работе, из-за чего у пациентов нормализуются сердечный ритм, кровяное давление, ускоряется реабилитация организма после тяжелых операций и травм.
11. История ботанического сада и оранжереи. Зарождение ботанических садов в современном понимании относится к эпохе феодализма. В V в. при многочисленных монастырях средневековой Европы возникают так называемые "аптекарские" сады или "огороды". Первые ботанические сады имели небольшие размеры. Растительные коллекции в них были представлены размещенными в грядках лекарственными, ядовитыми, пряными растениями, использовавшимися в средневековой медицине, и некоторыми видами декоративных. История ботанических садов в России тесно связана с зарождением и развитием российской ботанической науки. 

  Современный ботанический сад - это сложный организм площадью до многих десятков и даже сотен гектаров, с воссозданием на отдельных участках сада целых географических пейзажей и ботанико-исторических экспозиций (альпинариев, японских, итальянских садов и т.д.), который не может обойтись без ландшафтного архитектора, достигающий художественного единства всего многообразия элементов, ПРОЕКТ "САД ЧУВСТВ".
   В настоящее время значительно возросла социальная значимость ботанических садов. 
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Оранжерея (франц. orangerie, от orange — апельсин) - застеклённое помещение для выращивания и содержания в зимний период южных древесно-кустарниковых, вечнозелёных растений (например, пальмы), цитрусовых (лимон, апельсин), плодово-ягодных, цветочных и др., не выдерживающих на открытом воздухе климата данной местности.  В летний период — для выращивания растений, требующих специфических условий (определённой влажности и температуры воздуха, освещения). Для поддержания температуры на нужном уровне применяется солнечный и технический обогрев (паровое, водяное отопление, электрический и воздушный обогрев и др.). 

   Коллекционные оранжереи — важная часть ботанических садов, предназначенная для знакомства посетителей с флорой, растительностью и ресурсами полезных растений тропических и субтропических областей земного шара. Оранжерейные коллекции служат просвещению и образованию учащихся школ и студентов биологических специальностей. Ботаники используют оранжереи для изучения в контролируемых условиях биологии теплолюбивых (в том числе редких) видов и уточнения их агротехники. Наиболее известны оранжереи в ботанических садах Кью (Лондон), Далема (Германия), Сент-Луиса (США). В нашей стране крупнейшие оранжереи находятся в Главном ботаническом саду РАН в Москве и в ботаническом саду Ботанического института в Санкт-Петербурге. 
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12. Первичный чертёж (идея)
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